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Ob nun zu Hause oder auswarts: Tipps flr eine
gemutliche EM-Zeit daheim mit der Familie oder mit
Freunden in diesem Heft auf Seite 12. Diejenigen,
die sich eher in der Masse wohl fuhlen, finden auf
der Seite 13 sechs Public-Viewing-Points, die ein aus-
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gelassenes Miteinander garantieren.

Viele von Ihnen denken bestimmt an den nachsten
Urlaub. Mecklenburg-Vorpommern hat dahingehend
einiges zu bieten. Dazu auf Seite 11 insbesondere
Hinweise fur den ,Urlaub zum kleinen Preis”.

Wer rastet ... rostet: Volkskrankheit Nummer eins ist

nach wie vor ,Das Kreuz mit dem Kreuz”. Lesen Sie
unseren Artikel auf den Seiten 8 und 9 mit Anre-
gungen fur richtiges Sitzen, Buch- und Bewegungs-

tipps.

Liebe Leser und Leserinnen, wir wiinschen Ihnen

viel Spal3 an dieser Ausgabe und hoffen, dass Sie
Ihren Alltag so ,bewegt” wie moglich gestalten, denn
aktiven Menschen geht es einfach besser!
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Frau Sonja Akermann, die
seit Dezember 2005 fiur die
Quartiersarbeit in Bad Cann-
statt zustandig war, wechsel-
te zum 1. Januar 2008 in die
Mieterbetreuung Bad Cann-
statt. Sie hat die Stelle von
Frau Gradic Ubernommen
und steht den Mieterinnen
und Mietern gemeinsam mit
Frau Wendel fir ihre Fragen
und Anliegen zur Verfiigung.

Die Stelle der Quartiers-
arbeit wurde nicht mehr be-
setzt. Frau Akermann wird
sich jedoch weiterhin soweit
moglich um die ehrenamtlich
engagierten Bewohner und
den Gemeinschaftsraum in
der Wohnanlage kiimmern.
Die »Wohnstatten Sindelfin-
gen« vertrauen hier auf das
Engagement und die Eigen-
initiative der Bewohner bei
der Organisation von Festen
und Gemeinschaftsaktionen.

Mit der personellen Ande-
rung in der Mieterbetreuung
geht auch eine Anderung der
Offnungszeiten in der Haus-
verwaltung Bad Cannstatt
einher. Seit 15. Januar 2008
gelten folgende Sprechzeiten:
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Neue Ansprechpartner in der Mieterbetreuung

Mit dem Jahreswechsel 2007/2008 haben sich in unserer Verwaltung in Sindelfingen wie auch in der Mieter-
betreuung Bad Cannstatt einige personelle Anderungen ergeben. Damit Sie zu jeder Zeit Ihren richtigen
Ansprechpartner kennen, informieren wir Sie nachfolgend gerne Gber die neuen Zustandigkeiten:

montags

von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

donnerstags

von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

und 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr.

Dartiber hinaus sind die
Mieterbetreuerinnen und der
Hausmeister von Montag bis
Freitag selbstverstandlich te-
lefonisch zu erreichen. Seit
Februar 2008 ist Herr Hasl-
bauer wieder alleiniger Haus-
meister in der Wohnanlage
Rostocker StrafBe 18-53. In
gewohnter Weise wird er bei
seinen Aufgaben durch Teil-
zeitbeschéftigte unterstiitzt.
In den Wohngebieten in Sin-
delfingen-Hinterweil  tber-
nimmt Herr Buyer kiinftig die
Zustandigkeit des Hausmeis-
ters.

Frau Gradic wechselte zum
1. Januar 2008 nach Sindel-
fingen und ist dort fur die
Betreuung der Wohngebiete
von Frau Bektas verantwort-
lich. Frau Bektas ist von der
Mieterbetreuung in die Buch-
haltung gewechselt. Sie tiber-
nimmt dort die Stelle von

Schnell und bequem:
Kontoanderung im Internet

Sie haben eine neue Bankverbindung? Kein Problem! Sie
kénnen die Anderung lhrer Kontoverbindung jetzt schnell
und einfach UGbers Internet veranlassen. Besuchen Sie un-
sere Homepage unter www.wohnstaetten-sindelfingen.de.

Wahlen Sie dann die Rubik ,Service” und klicken Sie direkt
auf den Button ,Kontodnderung”. Jetzt brauchen Sie lhre
neuen Kontodaten nur noch in das vorbereitete Formular
eintragen. Das war’s auch schon!

Frau Stern. Frau Stern wird
nach der Einarbeitungszeit
von Frau Bektas im Laufe des
Jahres in den wohlverdienten
Ruhestand gehen.

Frau Gradic

Frau Bektas

Wir wiinschen allen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern
viel Freude mit ihren neuen
Aufgaben.

In technischen Notfaillen

Sie erreichen die Zentrale der »Wohnstatten« telefonisch
unter

07031/61090

Mo.-Do.von 9:00-12:00 Uhr
Mo.-Di.von 14:00-16:00 Uhr
Do. 14:00-17:30 Uhr

vormittags:
nachmittags:

Bei technischen Notfallen, die montags—donnerstags ab 16:30
Uhr und freitags ab 12:30 Uhr sowie an Wochenenden und
Feiertagen eintreten, steht fiir Sie ein technischer Notruf zur

Verfligung. Wahlen Sie:

0172 7197679

Bei nicht eiligen Anliegen wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
zustandigen Hausmeister oder den Handwerker, der tagsiiber
zu den normalen Sprechzeiten zu erreichen ist.
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Herzlichen Gluckwunsch zum 90. Geburtstag!

Bei bester Gesundheit
konnte unser langjahriger
Mieter Herr Daniels im Janu-
ar 2008 seinen 90. Geburts-

tag feiern. Johann Mathis
und Frau Dorothea Hoffmann
tuberbrachten die Gluckwin-
sche der »Wohnstatten«. Der

geburtige Danziger kam mit
seiner Frau und seinen 2 Kin-
dern 1954 nach Sindelfin-
gen, wo bereits sein Bruder
FuB3 gefasst hatte. Kurz vor
Weihnachten 1962 bezogen
die Daniels ihre Wohnung
bei den »Wohnstatteng, in
der Herr Daniels noch heute
wohnt. Seit dem Tod seiner
Frau im Jahr 2005 lebt er al-
leine und meistert sein Leben
mit Hilfe seiner Kinder weit-
gehend selbst. Wichtige Un-
terstitzung erfahrt er durch
die Sozialstation. Bis er vor
29 Jahren in Ruhestand ging,
war Herr Daniels bei Daimler
in Sindelfingen beschaftigt.
Angefangen hatte er seiner-
zeit am Band. Durch Fleif3, In-

teresse und Engagement hat
er sich zum technischen An-
gestellten empor gearbeitet.
In der Arbeitsvorbereitung
war er fir Kundensonder-
wiinsche zustandig. Gettftelt
hat er auch in seiner Freizeit
gerne. Neben dem Angeln
und Motorradfahren hat er
mit viel Liebe zum Detail an
dem Haus seines Sohnes mit-
geplant und mitgebaut. Bei
den Daniels wurde immer viel
und gerne gesungen. Wobei
der Jubilar verriet, dass er
,meist hétte singen lassen”.
JAber gekannt habe ich im-
mer alle Strophen®, fugte er
mit einem Schmunzeln hinzu.

Sind Sie schon einmal innerhalb der »Wohnstatten« umgezogen?

Einmal »Wohnstatten«
immer »Wohnstatten«. Wir
freuen uns, dass es unseren
Bewohnern bei uns so gut ge-
fallt! Deshalb ist es haufig so,
dass uns unsere Mieter treu
bleiben, auch wenn sich ihr
Wohnraumbedarf beispiels-
weise durch Familienzuwa-
chs andert und sie sich eine
neue, den aktuellen Gegeben-
heiten angepasste Wohnung
suchen. Wir wissen diese
Treue sehr wohl zu schatzen
und laden unsere langjahri-
gen Mieter deshalb auch im-
mer sehr gerne zu unseren Ju-
bilaumsfeiern ein. Wenn ein
Mieter seit Jahr und Tag in
derselben Wohnung lebt, ist
das Jubilaum auch recht ein-
fach zu recherchieren. Schwi-
eriger wird es hingegen, wenn
er im Laufe der Jahre von
einer »Wohnstatten«-Woh-
nung in die andere gezogen
ist. Da kann es schon einmal
vorkommen, dass ein rundes
Mieterjubilaum  unbemerkt
vorlibergeht. Das mochten

wir natiirlich vermeiden. Aus
diesem Grund wird unsere
Mieterverwaltung derzeit
auf den neuesten Stand ge-

bracht. Doch hierzu benoti-
gen wir Ihre Hilfe! Wir bit-
ten alle Mieter, die innerhalb
der »Wohnstatten« schon ein-

mal umgezogen sind, den Ab-
schnitt unten auszuftllen und
an die Mietbetreuung weiter-
zuleiten. Vielen Dank!

Ja, ich bin innerhalb der »Wohnstéatten« umgezogen!

Name, aktuelle Adresse, StralBe, Hausnummer, wenn moglich Wohnungsnummer

Erste Wohnung bei den »Wohnstdtten, Einzug am:

StraBe, Hausnummer, wenn moglich Wohnungsnummer

Zweite Wohnung bei den »Wohnstatten«, Umzug am:

StraBBe, Hausnummer, wenn moglich Wohnungsnummer

Dritte Wohnung bei den »Wohnstatten«, Umzug am:

Stral3e, Hausnummer, wenn moéglich Wohnungsnummer




Aktuelles

K
o oKt

Umfangreiche Sanierungsmal3-
nahmen in zwei Wohnquartieren

Um den Wohnkomfort in unseren Wohnanlagen auf einem ge-
wohnt guten Niveau zu halten, ist es von Zeit zu Zeit erforder-
lich, einige Bereiche zu sanieren und instand zu setzen.

Indiesem Jahr sind fiir die Wohn-
quartiere Ernst-Barlach-StraBe 32
und 33 sowie Theodor-Heuss-Stra-
Be 109 umfangreiche Sanierungs-
mafBnahmen geplant.

Um die warme Jahreszeit opti-
mal ausnutzen zu koénnen, fallt der
Startschuss in der Ernst-Barlach-
StraBe bereits im April. Bis Ende
September 2008 erhalten unsere
Mieter neue dichtschlieBende und
funktionssichere Fenster und Fens-
tertiiren, eine moderne Liftungsan-
lage, im Bad eine bessere Absiche-
rung der Elektrosteckdosen, einen
neuen Elektrounterverteiler fiir ho-
here Funktionssicherheit des elek-
trischen Netzes in der Wohnung
und last but not least eine anspre-
chende und hochwertige Neugestal-
tung der Fassade.

Mieterversammlung
Viehweide

Mieterversammlung
Theodor-Heuss-Stral3e

Im Juni beginnen dann die Sanie-
rungsmafBnahmen in der Theodor-
Heuss-StraBBe 109. Im ersten Schritt
geht es in diesem Jahr zunachst um
die Bereiche ,Fenster” und ,Hei-
zung”. Die alten Fenster werden aus-
gebaut und durch neue funktionssi-
chere und dichtschlieBende Fenster
ersetzt. Zusatzlich gibt es bis auf die
Wohnzimmer auf der Ostseite auch
Rollldaden. Im Schlafzimmer werden
die Heizkoérper ausgetauscht und
im Balkonabstellraum sowie {iber
den Fenstern wird eine moderne
Warmedammung installiert. Dari-
ber hinaus kénnen sich die Bewoh-
ner {iber Abluftventilatoren in der
Kiiche sowie eine angepasste Liif-
tungsanlage freuen.

Wie bei jeder Sanierungsmaf3-
nahme ist die Zeit in der die Arbei-
__ ten ausgefiihrt werden fir
die Mieter in diesen Ob-
jekten mit der einen oder
anderen Einschrankung
und leider auch mit Larm
und Schmutz verbunden.
Aber Sie werden sehen - es
wird sich lohnen! Sie wer-
den zu gegebener Zeit tiber
alle fur Sie wichtigen De-
tails informiert. Wir dan-
ken Thnen schon jetzt fur
Ihre Unterstiitzung!

Immobilienangebote

Aktuelle Objekte
(Stand bei Redaktionsschluss)

Neubauwohnungen

Sindelfingen-Maichingen
Sindelfinger StraBe 13,
2-Zimmer-Wohnung fiir Senioren, ca. 60 m?
Wohnflache, Loggia nach Westen ausgerich-
tet, 1. OG, Fertigstellung Frithjahr 2009, viele
Extras fur Ihre Sicherheit, Aufzug, 178.600 €
- Eigennutzer oder Kapitalanleger —

Objekt 410.003

Gebrauchte Immobilien

Dagersheim,
Im Rablander 34
2 Zimmer, ca. 71 m?, FuBbodenheizung, gro-
Ber Westbalkon, DG, Tiefgaragenstellplatz,
Bj. 2007. 176.200 € inkl. 1 TG-Stellplatz
- Kapitalanleger -
Objekt 43.011

Sindelfingen-Maichingen,
BrunnenstraB8e 5
2 Zimmer, ca. 52 m? Wohnflache, Stdterrasse,
Bj. 1992, EG, mit Aufzug direkt in die Tiefga-
rage, barrierefrei, 92.200 € inkl. 1 TG-Box
- Kapitalanleger —

Objekt 604.001

Sindelfingen-Maichingen
GrunackerstraBe 31, 3 Zimmer, ca. 76 m?
Wohnflache,
1. OG mit Sudbalkon, Bj. 1997, 150.600 €
inkl. 1 TG-Box
- Kapitalanleger -

Objekt 608.052

Sindelfingen,
Dachsklingeweg 15
3 Y2 Zimmer, ca. 91 m? Wohnflache, 3. OG mit
Nord- und Stidbalkon, zwei Bader, Bj. 1984,
Aufzug. 170.000 € inkl. 1 TG-Box, sofort frei
- Eigennutzer oder Kapitalanleger —

Objekt 504.012

Bei Interesse wenden Sie sich bitte direkt an
unser Team vom Verkauf, Tel. 07031/6109-
52.

Eine aktuelle Ubersicht tiber unsere Immobi-
lienangebote finden Sie auch im Internet unter
www.wohnstaetten-sindelfingen.de
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Uber 38 Jahre Gymnastik in Bad Cannstatt — seit 25 Jahren mit Christine Punzet

Jubilaum der Cannstatter Gymnastikgruppe

Kaum waren die Daimler-
hochhauser in Bad-Cannstatt
im Jahre 1969 fertig gestellt
und die ersten Mieter einge-
zogen, fand sich aus den Rei-
hen der Bewohnerinnen eine
engagierte Gymnastikgruppe
zusammen, die auch 38 Jahre
spater nicht an Aktivitat und
Attraktivitdt verloren hat. Die
Initiative zur Grindung der
Gymnastikgruppe fur junge
Frauen ging seinerzeit von
der damaligen Bewohnerin
und Dipl.-Sportlehrerin Tosca
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Bauer aus. Bald traf man sich
im Hobbyraum in der Rosto-
cker StraBe 50 nicht nur zur
Frauengymnastik. Unter der
Leitung von Frau Bauer gab
es in den 70er-Jahren zudem
zwei Kindersportgruppen so-
wie eine Mutter-Kind-Gruppe.
Als Frau Bauer 1982 verstarb,
konnten die Gymnastik-Da-
men mit Frau Christine Pun-
zet eine andere Bewohnerin
zur Fortfithrung der Gruppe
gewinnen. Frau Punzet hat-
te zu dieser Zeit gerade ihre

Ausbildung zur staatlich an-
erkannten Krankengymnastin
abgeschlossen. Obgleich Frau
Punzet mittlerweile selbst gar
nicht mehr in der Wohnanla-
ge wohnt, kommt sie zur Freu-
de der Damen seit nunmehr
25 Jahren jeden Montag in
die Rostocker Straf3e. Das ge-
meinsame Training halt die
Teilnehmerinnen nicht nur
korperlich fit, sondern starkt
auch den zwischenmensch-
lichen Kontakt und den Zu-
sammenhalt. Im November
2007 feierten die Frauen
dieses Vierteljahrhundert in
,ihrem” Gemeinschaftsraum.
Seit Beginn im Jahr 1970 ist
die Teilnehmerzahl bei ca. 15
Frauen konstant geblieben.
Aufgrund der RaumgroBe ist
eine hohere Teilnehmerzahl
leider nicht moglich. Aus die-
sem Grund ist der Kurs auch
derzeit ausgebucht. Fallt eine
Teilnehmerin aus, so gibt es
immer interessierte Bewoh-

nerinnen, die in die Gruppe
nachriicken.

Seit Sommer 2007 gibt es
eine zweite sportliche Frau-
engruppe in der Wohnan-
lage. Unter Leitung von Be-
wohnerin Natalya Dosayeva,
die ausgebildete Téanzerin
und angehende Aerobictrai-
nerin ist, wird jeden Dienstag
und Freitagabend Power-Ae-
robic, Gymnastik und Stret-
ching im Gemeinschaftsraum
angeboten. Interessierte Be-
wohnerinnen sind herzlich
eingeladen, einfach einmal
vorbeizuschauen. Die »Wohn-
statten« freuen sich Uber die
vielen selbst organisierten Fit-
nessangebote genau wie tiber
die zahlreichen anderen kul-
turellen Treffs in der Wohn-
anlage Bad-Cannstatt. Allen
engagierten Bewohnerinnen
und Bewohnern sei an dieser
Stelle ein herzliches Danke-
schon ausgesprochen!




